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智心理企业解决方案 

智心理 × 中小学学校深度合作方案 

目标 

• 构建校园心理健康生态体系，通过 SaaS 平台+AI 测评+智能干预，提升学生心理安全管理能

力。

• 建立“学校+家庭”双轨模式，让学校承担基础测评，家长选择增值心理健康服务，形成 心理健

康服务可持续运营体系。

• 通过心理数据支持学校管理决策，助力教育局 & 校方优化心理健康政策。

1. 方案论证

 行业背景 

1. 青少年心理健康问题严重

• 全球数据：WHO 研究显示，全球 10-19 岁青少年中，约 15% 存在心理健康问题。

• 国内数据：我国 中小学生抑郁检出率达 17.5% 中中科心心理数数据，，心理问题响学学  & 生

活。

2. 传统心理健康管理模式不足

• 人工心理咨询效率低，难以覆盖全体学生，学校心理老师严重不足。

• 心理健康数据碎片化，学校难以形成长期心理健康趋势分析。

• 家长参与度低，缺乏有效的心理健康教育 & 监测机制。

3. 政策支持

• 《中小学心理健康教育指导纲要》 明确要求学校建立 心理测评+预警+干预 的心理健康管理

体系。

• 各地教育局正推动 心理健康常态化管理，如 北京市、深圳市 已要求学校定期开展学生心理测

评。

 结论：学校亟需智能化心理健康管理体系，实现心理监测、预警、干预闭环。 

2. 合作模式 & 业务设计

 智心理 × 学校合作模式 

模式 适用场景 核心价值 合作方式 
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 学生心理常态化测评 全校学生 监测心理健康趋势，形成长

期数据 

学校采购智心理 SaaS 平

台，定期测评 

           高风险学生心理预警 

& 干预 

高危学生群体 AI 预警，心理咨询介入，

减少心理危机 

结合学校心理咨询师 / 远

程心理支持 

家庭心理健康增值服

务 

家长自愿购买 家长获取专业心理报告 & 

个性化干预 

家长通过智心理 APP 订

阅增值心理服务 

           教育局心理健康大数

据管理 

区域级教育管理 形成区域心理健康趋势分

析 

教育局采购 SaaS 平台，

区域数据监测 

 合作亮点： 

• 学校承担基础心理测评费用，确保数有学生心理状态可追踪。

• 家长自由选择增值服务，提供个性化心理健康支持，实现 学校心理健康管理商业化闭环。

3. 竞争分析 & 市场机会

 竞争对手分析 

公司 业务方向 心理健康相关服务 智心理竞争优势 

心大陆 学生心理测评 仅提供标准化测评，无智能干预 AI+智能心理干预，全流程心理

健康管理 

心灵花园 校园心理咨询 主要提供人工心理咨询 智能预警+个性化测评，覆盖全

校学生 

某地方教育局自建心

理系统 

区域心理测评 仅支持本地学校，缺乏智能分析 全国 SaaS 平台，AI 数据分析+

个性化报告 

 市场机会： 

1. 传统测评公司缺乏 AI 智能分析，智心理可通过 AI 技术提升心理干预效果。

2. 学校 & 家长对心理健康重视度上升，家长愿意为孩子心理健康投资，可形成增值服务商业闭环。 

3. 政策支持学校心理健康管理常态化，智心理 SaaS 平台可快速切入市场。

4. SaaS 平台技术架构 & 学校对接方式

 SaaS & API 对接方案 

接入方式 功能 适用学校业务 对接方式 

SaaS 平台 提供心理测评 & 课程 学校心理健康管理 学校采购智心理 SaaS，HR & 

教育局管理使用 

API 对接 传输心理健康数据 教育局数据分析 / 学校心

理档案 

教育局 IT 系统对接智心理 API 

家长端 APP 订阅 订阅家庭心理健康服务 家长增值服务 家长在 APP 购买 AI 报告 / 

心理训练计划 
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 技术优势： 

• Odoo SaaS 平台多租户管理，支持多个学校独立管理数据。

• AI 驱动心理测评 & 预警，提高心理健康干预精准度。

5. 数据安全 & 合规

智心理严格遵守全球数据隐私法规，确保学生心理健康数据安全 

安全机制 保障内容 

 数据加密存储 学生心理测评数据采用 AES-256 加密存储 

 访问权限控制 学校仅可访问授权学生数据，防止滥用 

 GDPR / PIPL 合规 确保心理健康数据合规存储 & 传输 

 匿名数据分析 教育局心理大数据采用匿名化处理 

 服务器安全 & 备份 采用 AWS / 阿里云安全加固，支持每日自动备份 

 数据安全优势：智心理 SaaS 平台与学校 IT 系统数据隔离，确保学生隐私合规。 

6. 学校商业模式

 学校盈利 & 价值点 

1. 提升学校心理健康管理能力：降低心理危机发生率，提高心理健康教育水平。

2. 形成可持续运营模式：学校提供基础心理健康服务，家长自愿付费获取增值服务，实现心理健康

管理商业化闭环。

3. 助力学校评估 & 升级：心理健康管理能力强的学校可获得 教育部门更高评价 & 家长更高满

意度。

 商业合作方式 

合作方式 学校价值 智心理收益模式 

基础测评 SaaS 学校心理健康管理常态化 学校按学生数量支付 SaaS 订阅费 

API 数据合作 教育局心理健康数据分析 教育局按 API 调用量付费 

家长增值服务 家长个性化心理健康支持 家长按报告 / 课程订阅收费 

 立即联系智心理 400-920-8118，共同打造学校心理健康新生态！ 
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